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Il progetto Intesa tra ' Associazione cuochi italiani e «1l Carcere possibile»

Gli chef dietro le sharre

insegnano 'arte del cibo

Imparare da reclusi

un mestiere che pui
cambiare la vita:
cinguanta detenuti
partecipana ai laboratori

APQLI - Chef dictng Le shar-
T2; [0 SCONTAND Pene, Ta cuci-
fang penne Preparan dvolti-
ni. Affettano snochine. Spadella-

o Friggono, Impiattana. E, so-
pruttutio, insegnano a fardo al
detenuti (una cinguantina) di
clnque stituti penitenziari del-
la Campandis, quelli di Arenes,
Beneventn, Laurg, Pozzooki e 5
Marda Capuia Vebere che parteci-
mang a-«Laborator di cucing in
caregres; & il progesio varaio da
un protocollo dintesa stipulato
tra hssnciazions professionale
cugchi italiand (presieduts in
cimpini da ¢ «Il Carcere possi-
hiless, associazione (poi onlos)
fondata nel W03 dalla Camesa
penale di Mapoli per sensibiliz-
#ate 'opinione pubblica suolla
necessita di migliorare La realth
degli istituti di pens ¢ per facili-
tare, sin dal carcere, il reinseri-
mento sociale ded paclusi.

Il progetto promosso da <0
(Carcere possibiles, presiednto
dall'avvocato Rlocande Polido-

1o, bt all s atbive una fitta se-

li di teatro, culminati in on vera
& propria rassegnd teatrale che
o gquest anne alla sua quar-
ta edizione. [ laboratori di cuci-
13 in garcere sodv cronologhon -
mente Multimo anelle di goe-
stimpesne: jeni sone stati pre-
senfali con una conferenza
stampa svoliasi al Provveditora-
to Tegiconale cui hanno press

Divantiara cuochi, wia chancs per il reinserdmento nalla socistd

parte, com il provveditore Tom-
rois0 Congestabile e Polidoro, §
direttori def carcerl colovolti
nel progetto e aleuni degli chef
dell'Associazione cuochi che a
titolo dil volontarkato gratuite
partecipand all iniziativa: Arta-
o Fusco di «Villa Locresioo, Haf-
faele Cardille del «Castagnas di
Mapoll, Marco Scoppetta delle
yacht-ristorante «La Tortugas e
Anfomin el Sode, ehel di un’al-
tra «Tortugn-, quella di Varcatu-
o {Ta partecipano ai corsi an-
che Gluseppe Sphna del «Casale

dei Mascioni» di Caserta, Luig
D hatting della «Chamade. di
Mapoll, Antiroo Puca e Bmanue-
1 D Martine). Tutt banno vo-
luto sottolinete 'entusiasmo
con cul b popolaxions carcera-
ria coinvodta ba accolto 1inizkli-
va: una lexione alla settimana
per 16 seftimane, con k parteci-
pazione di 14-12 reclusi per
ogni laboratorin, Un corso per
oilfrire ad deferutd le e indicazic
ni di haze e insegnare lora le tec-
niche essengiali per una ristora-
sione prolessiomile; e i magdio

Iniziativa in cinque carceri con detenuti allievi

il rliascho finale di un attestarn
che favorisea il reinserimento
nel mondo del lavora una volta
SCOnlala L pend. INSemimi, non
51 tratta solo di sconfiggere
I'ozior & ba sensaziome di inutilita
o di separatezza dal mondo wdi
fuoris che camttermzano la vita
della comuniti dei reclusi {il
cul numers, ba sottolineato i
provveditore Contestahile, en-
Lrul.whimsdmga:lungeﬂe sU-
pereri quello determinatosi su-
hiro dopa Uindulte, aggravanda
i situazkone di per 28 dram-

mnatica): Uobiettive principale &
quello di offrire ana chance di
nscatto a chi sta pagando il seo
debito con la giustizia. «Far ca-
pire che nel monde ¢'E anche i
bene, e che la vita da liber pud
essere diversa da quella di pri-
L=, sodtelines Cardillo che si
angura che trai sued «studenti=
pii 'uno possa offemers un -
tolo (e marar un contratlo...)
da commiz o da siutao-cuoco:
«Hu tenuto oprsl anche nel ear-
cere di Pozzuoli, che ospita le
donne. (i somn le iraliane ma an-
che le maghrebine, e futte stan-
no partecipando con grande im-
PEETE: VETMIONO 2 Seguire il cor-
=0 anche quinde hanng l fel

hrews. E una di loto — incalza
D¢l Sode - mi ha chiesto; "Si, va
bene, of date Iattestato. Ma
quanda poi io torne libera, m
i prendl a lavosare nal tuo ri-
storante?”, Non ho dubbi, 1o fa-
tei, Anche perché detenuti e de-
tenite a volte s impegnand piil
del giovani che il mestiere della
cucing Lo connsconn @ia., .. Ed
enumer i piattl in cul § suol al-
l3evi somo diventati picooli mae-
gtri; penne alla vecchia Mapoli
{con cipoiline novelle, guancia-




Maestri dei fornell

Da sinistra; gll chel Marco Scoppatta,
Antonic Del Sole, Arture Fusco

vicepresidents Associzzione professionale
cunchi Taliani e Ballasle Cardille jsegretario)

La scheda

=|l Garcere

posalbiles,

lassociazione onius

che promucve

| laboraton di clcina

ger i detenuti,

& nata nel 2003

COME Qrogetic

della Cameara penals

di Mepoli,

trasfarmaredosi

poi inanlus.

Tra le attivita

dell'assocaziona

cizcno la

pubblicazicne

del libre ofl carcears

dimeanticatios,
laboraton di lealro

in carcers che

m=dl'edizione del

2007 hanne

visto impegnati

al Mercacsnte di

Mapah dieci stituti

di pana, a i laborator

di lettura

N CATCeNe N [a

collaboraziong

de «la Fefrmetia

i Magoli.

Ie, zucchine ¢ pomodoro fresco,
una ricetta che non wovi pii
mernrnen ned Jocali i tradizio-
e},  ped involtind &i melanza-
ne, sealopping alkd sorventing,
crepes oon ricotta e spinaci,
spezzating. ba, al di 1 dei risul-
rati raggiumti, ko gratificarione
insita nel fatto stesso di fare
qualcosa di apprezzam ha dam
mikvi stiooll a tulta la popola-
2I00C CANCErAriEe, STENTHEOTG
Mannola e Campl, direttricl del-
be czmeeri di Lauro e di Arienzo,
¢ la avices di Benevento, Hossi,
Ma anche il pasto guotidiane
dled detenutd pare abbia teevars
un benefico influsse dall'ingres-
50 o galegae degll chef: i psol-
10, il minestrone o wli hambur-
ger di ogni miomo sono diventa-
o st alitra cose dope i passg-
gio nelle cucine (e 1 consigli)
dei prof-chef. B '8 mareo scor-
50 I Festa della donna nel carce-
e fernminile di Benevento & di-
ventata per le ospifl Foccasione
di regalare @ s& stesse be mighieo-
ol frattate di cipolle e di carciof
della lore vita wdentroo, Angn-
randoci che anche i Campania
wocada presto come a Yolterra:
li i deremurti non sado sone di-
ventatl provetti chef, ma hanno
pure aperto un ristorante. Dove
1 wliheris fanNG 3 gaka per con-
quistarst wn tavole al Fresco, Ga-
leotto fin il piatto e chi Lo fece
Antonio Fiore

In cella

sl impara

a fare

il catering

La gustronomia

Sl ty e s anche
I gadera. Del resto, il
cunco-star Filippo La
Muntis mosse i s00i primi
passi da chef nel carcere
dellUesiardone, dove

Testd reciuso a per
un feroce delittn di mafia

(Mlichelin) i pe

non & sempre garantito,
perd l'sssociazione tra
Tegime carcerario e dista
mediterranes deve avers

oom la Regione Campanda,
T svalto un corsoe per
detenuti (in quesio caso,
quelli del Centro -
penitenmiario di

cooperativa sociale del
settore. 1 risultati del
percarsn formativo
{realizzato nell ambito del

conferenza stampa
ngliﬁsﬁtutn penitanziario

di 3
An. Fi.
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Cucing e solidarietd

Una scuola di ala cucina
Per i detenuti: é la nuovg
iniziativa frutto dj un'intesa
tra l'associazione «l| carcere
possibile-Camera penale di
Napolis @ l'associazione
professionale cuochi italianiy,
con fa disponibilita
organizzativa del
Provveditorato regionale de
Dap, il Dipartimento

dell amministrazione
penitenziaria, | corsi sono Zia
inziati in alcuni penitenziari
della Campania. S tratta di
tezioni di cucing curati da chef professionisti che
svolgono la loro attivita {in maniera volontaria} per offrire
alla popolazione carceraria la preparazione necessaria
ad ottenere un attestato che possa facilitare il lorg
reinserimento nellg societa e nel mondo de| lavora. I

si terra oggi, alle 12, presso gii uffici del Proweditorato
regionale della Campania, diretto da Tommaso
Contestabile. partecipano il presidente dell'«Associazione
Professionale Cuoch; ltalianiy Uge D'Orso e i presidente
de «ll Carcere Possibile Onlus», Riccardo Polidorg,

n ]




La nwiﬂ Al via il progetto, GllDC]]J pmfesmomsn faranno da insegnanti ai detenuti

Catenng dal carcere, i detenuti fanno gli chef

NAPOLI — GH chef professioni-
sti insegmanc | segreti della cucina
i detenoti, che all'intarmo degli
istitnti penitenziari preparanc cibi
¢ fomiscone il catering alle strottu-
¢ esterne. B ona moda, o quasi; so-
no duoe le iniziatve di questo gene-
Te messe in piedi in questi giorni.
Una fa capo all'associazione onlos
«Il capcere possibiles, della camera
penade di Napoli, che insieme allas-
sociazione professionale cuochi ita-
Hami e con la dispondbilith del proy-

veditorato campand, ha filte sh

regione
(Pozzeoli, Benevento, S, Marda Ca-
pua Vetera, Arienzo e Laaro) gli
chet olfrizssero le propre compe-
tenze ai detenuti sotto forma di vo-

cil che ne agevoli il resinserimento
nel mondo lavorative. Ancora, nel
careere di Secondigliano & nage e s
& concloss il primea corso di com-
mis da cucina, promosso da Gesco

in collaborazione com il centro pe-
nitenziario napoletand & con 1a Re-
glone. 1 nuovi commis di cocina
[u;dﬂhslla PrEparazione liEi N
m,mmum;p-iepﬂ
culinaria interna ulmm-z
Ic, ma ani:he per la fornitura a
strutinre esterne. La prima inkelati-
va verrd presentata stamattina
{ore 12) negli uffici del provvedite-
raicy, La secondy, domand nel carce-
e di Secondigliano.
'5.P.

Il carcera di Secondigiiano




